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ACTA N. 214

FECHA: Fusagasuga, 19 de diciembre 2021

HORA: 4:00 pm

LUGAR: Comunidad de Cuidado Caminos de Vida

TEMA: valoracion inicial de personas mayores: José de Jesus Diaz vy

Maria Anunciacion Nieto Leal

ASISTENTES

v Profesional en Gerontologia
v' Personas Mayores

ORDEN DEL DIA:

1. Saludo a la persona mayor y presentacion del profesional
2. Revision de la historia social de la persona mayor

3. Reunidn equipo interdisciplinar

4. Realizacion de la valoracion

DESARROLLO DEL TEMA:

1. Objetivo: Identificar y priorizar de manera oportuna problemas y
necesidades de la persona mayor con el fin de elaborar un plan de

tratamiento y seguimiento oportuno

2 Introduccion: La valoracion gerontologica cobra mayor importancia en
|las personas con pluripatologia, dependientes, con problemas de salud
complejos y fragiles, debido a que identifica mejor sus riesgos, sus
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déficits, y permite una intervencion apropiada mejorando con ello la
calidad de vida y atencion en el cps.

3 Desarrollo de la actividad: previo al saludo y presentacion se procede a
realizar el dialogo y la intervencion con la persona mayor. Generandole
un ambiente de confianza , respeto y camaraderia que le permitan a la
sentirse en un ambiente tranquilo y seguro y pueda con ello responder
con seguridad y sin desconfianza aquellas preguntas que pueday
quiera dar respuesta permitiendo con ello desarrollar el proceso de
conocimiento y diagnéstico de la situacion actual de la persona mayor
y que se sienta en ambiente tranquilo y de respeto por sus derechos;
luego de realizar el dialogo, aplicando la técnica de la observacion y el
analisis durante un periodo corto de tiempo con el fin de no generar
stress en la persona mayor se procede a dar por terminada la sesion
de intervencion gerontologica y a generar un documento .

4 Los materiales utilizados en esta actividad fueron ayudas tecnologicas
como computador y celular. Sillas, mesas

5 . Compromisos:

Compromisos

Responsables

Fecha de
Ejecucion

N/A

FIRMAS

En constancia de lo anterior firman:
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FIRMAS
En constancia de lo anterior firman:
Nombres y Apellidos Cargo o Tipo de Dependencia Eirma
, ~ vinculacion _
- Raul Armando CC caminos de
Martinez Moreno Coordinador vida
Ruth Stella Marin , ~ CC Caminos de
, Gerontdloga .
Hernandez vida
Anexos: Listado de asistencia evidencias fotograficas
Elaboro: Ruth Stella Marin Hernandez
Gerontdéloga del CC caminos de vida
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